Elbers Hof

Feldfrischer Genuss

Neues aus Nettelkamp

Newsletter August

Hallo liebe Hof-Freunde,

was flr eine herrliche Sommerzeit! Neben der Bewasserung, der Ernte und der Festplanung, finden wir auch immer etwas Zeit flir besondere Beschaftigungen.
So kniipft Friederike zwischendurch noch wunderschéne Knoblauchzépfe. Die Hofwoche der Ferien-Kids belebte und erfreute uns die letzten Tage. Und als
ware es noch nicht bunt genug, erleben wir im Gewdachshaus gerade wieder das absolute Rot-Rausch-Wunder - Die Tomatenschwemme ist da.

Schnappt euch ein kiihles Getrank, macht es euch gemditlich und stdbert durch unsere aktuellen Hof-News.

Familie Elbers & das gesamte Team

Bunte Vielfalt auf unseren Kanélen bei Facebook und Instagram unter @elbers.hof

Ferienwoche

Sommer, Sonne, Naturabenteuer

Dank der Férderung durch die Niedersachsische Bingo-Umweltstiftung durfte KuKie.V. in diesem
Sommer eine ganz besondere Ferienbetreuung fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren auf die Beine stellen.
Gemeinsam mit Verena Roth, ausgebildete Kindheitspadagogin, zertifizierte Wildnispadagogin und
Grinderin der Rothwildschule, tauchten die Kids eine Woche lang tief in die Natur ein. Spielend
und staunend lernten die Kinder, wie unersetzlich Bienen fiir unsere Natur, die Landwirtschaft und
unser Essen sind. Es wurde gebastelt, gebaut und verstanden. Taglich kochten wir gemeinsam
leckere Gerichte - natirlich Gberwiegend mit frischen, hofeigenen und regionalen Zutaten. Also ein
ganze Woche voller Tatendrang, Kinderlachen und echter Naturverbindung. Wir haben diese
wunderbare Zeit sehr genossen.



https://www.instagram.com/elbers.hof/
https://shop.elbers-hof.de/
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197387/Spinat
https://shop.elbers-hof.de/Salat
https://www.saveourfuture.de/akademie/laufende-angebote/workshop-bauernhof-bildung-und-biokiste/

In unseren Folientunneln geht es gerade richtig rund. Die Pflanzen hangen brechend voll und wir
kommen mit dem Ernten kaum hinterher. Dank der vielen Sonnenstunden schmecken unsere
Elbers-Hof-Tomaten aktuell einfach unfassbar sii8 und intensiv. Fiir feurige Saucen, frischen
Caprese-Salat, eingekochtes Sugo oder einfach direkt zum Naschen von der Hand in den Mund
bestens geeignte. Jetzt ist die perfekte Zeit, um sich voll einzudecken.

Sommerweide

b \i« Habt ihr unsere Herde schon entdeckt? Auf den weitldufigen Weiden bei Kénau geniel3en unsere

‘ Rinder gerade die warme Jahreszeit in vollen Zligen - saftiges Gras, frische Luft und ganz viel Platz
zum Wiederkduen und Désen. Das Schéne daran: Die Beweidung ist eine wunderbare Kooperation
mit dem NABU. Durch das sanfte Grasen unserer Rinder bleiben die Flachen offen, artenreich und
bieten einen wertvollen Lebensraum fiir viele seltene Pflanzen, Insekten und Végel. So geht
nachhaltige Landwirtschaft Hand in Hand mit praktischem Naturschutz.

Frische Zwiebeln

Direkt von den Feldern des Elbers Hofes geerntet, bringt unsere Zwiebelauswahl jetzt wieder
geballten Geschmack und Knackigkeit in eure Kiiche. Ob die feine Scharfe der gelben Speisezwiebel
flr saftige Schmorgerichte, der milde und leicht stiBliche Geschmack derroten Zwiebel fiir frische
Sommersalate oder unsere prachtigen Gemisezwiebeln, die sich perfekt zum Fiillen und Schmoren
eignen - hier findet jedes Rezept seinen passenden Partner. Fiir die schnelle, frische Note auf dem
Brotaufstrich oder im Quark sorgen auBerdem unsere saftigen Lauchzwiebeln.

Fir Grillfans

So vielfaltig wie unser Hof - Sommer-Genuss vom Grill

Egal, was bei euch auf den Rost kommt, wir haben die passende Auswahl aus bester handwerklicher
Herstellung. Entdeckt unsere Bratwurst-Vielfalt von Lamm, Gefliigel, Rind und Schwein - natirlich
auch mit vielen leckeren vegetarischen Alternativen fir jeden Geschmack. Auch bei unserer
Auswahl an Dips und Saucen ist flir jeden etwas dabei. Regional, ehrlich und einfach richtig gut.



https://shop.elbers-hof.de/search/tomaten
https://shop.elbers-hof.de/search/tomaten
https://shop.elbers-hof.de/Unsere-Tiere
https://shop.elbers-hof.de/Lauch--und-Zwiebelgem%25C3%25BCse
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197287/Zwiebeln-gelb-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197531/Rote-Zwiebeln-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197683/Gem%25C3%25BCsezwiebeln-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/856985/Lauchzwiebeln
https://shop.elbers-hof.de/Grillsaison
https://shop.elbers-hof.de/Grillsaison

Gefligel-Wurst

Far alle Fans von feinem Geflligelgeschmack haben wir ab sofortdrei echte Klassiker neuim
Sortiment: Jagdwurst, Mortadella und Mettwurst gekocht. Schonend zubereitet und praktisch im
Glas konserviert. Perfekt flirs ndchste Abendbrot, das Picknick im Griinen oder als haltbarer Vorrat

in der Speisekammer. Aus bester Bio-Qualitat, herzhaft gew(irzt und einfach richtig lecker auf
frischem Bauernbrot.

Zopfe flechten

Echtes Handwerk - Knoblauchzépfe

Zur Erntezeit wird es auf dem Elbers Hof duftend und traditionell: Mit geschickten Handgriffen und
viel Liebe werden von Friederike unser frischer Knoblauch Knolle fiir Knolle zu wunderschénen
Zopfen geflochten. Das sieht immer wieder toll aus!

Ihr wollt das auch lernen? Dann besucht uns auf unserem Hoffest am 06. September 2026 - dort
zeigen wir euch vor Ort Schritt fiir Schritt, wie ihr euren eigenen Knoblauchzopf flechtet.

Zuckermais

Das Warten hat ein Ende,unser Zuckermais auf dem Elbers Hof ist perfekt ausgereift. Direkt vom
Acker geerntet, punktet er mit vollem Aroma, saftigen Kérnern und einer wunderbaren, natirlichen
SiiRe. Ob kurz gekocht mit etwas Butter und Salz oder kross angerdstet vom Grill - frisch vom Feld
schmeckt er einfach am besten. GenieB3t diese regionale und saisonale Késtlichkeit.
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Unsere Hihner geniel3en die langen Sommertage im Freien in vollen Zligen - mit viel frischer Luft,
Scharren im Griinen und ausgiebigen Staubbadern. Bei so viel Wohlbefinden sind unsere Madels
natirlich fleiBig und bescheren uns aktuell jede Menge frische Bio-Eier. Verwdhnt euch mit echten

Sommer-Frihstiickseiern, feinem Rihrei oder nutzt diesen Eier-Segen zum Backen eurer liebsten
Sommerkuchen.



https://shop.elbers-hof.de/search/gefl%25C3%25BCgel-im-glas
https://shop.elbers-hof.de/search/gefl%25C3%25BCgel-im-glas
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197329/Knoblauch-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197329/Knoblauch-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197316/Zuckermais
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197316/Zuckermais
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197316/Zuckermais
https://shop.elbers-hof.de/search/eier
https://shop.elbers-hof.de/Unsere-Tiere
https://www.wir-haben-es-satt.de/
https://shop.elbers-hof.de/search/eier

KuKi Programm

Unser Kulturverein KuKi lidt ein...

Grof3es Sommerkonzert

Am 23. August 2026 um 17 Uhr erwartet euch ein abwechslungsreiches Konzert mit dem
Kammerchor Uelzen, dem Kirchenchor der St. Martingemeinde Nettelkamp und Sangern aus Bad
Bevensen. Von Renaissance bis Zeitgendssisch: ein bunter Mix aus ernsten und humorvollen
Chorklangen!

Ab 15 Uhr laden wir zu Kaffee, Kuchen, Waffeln, Kaltgetranke und gemitlichem Beisammensein
ein.

Wann? Sonntag, 23. August 2026, Opening ab 15:00 Uhr

Wo? Kulturscheune Elbers Hof

Eintritt ist kostenfrei

Herzliche Einladung zu unserem groBen Hoffest

Am Sonntag, den 06. September 2026 ab 11:00 Uhr, laden wir dich und deine ganze Familie von
Herzen auf den Elbers Hof ein. Gemeinsam mit befreundeten Partnerbetrieben,
Kunsthandwerkerlnnen und Kiinstlerlnnen haben wir wieder ein buntes Programm auf die Beine
gestellt. Schlemmt euch durch unser Gartencafé, frischen Butterkuchen, Crépes, Suppen und
herzhafte Bratwurst oder probiert beste Naturkost direkt vor Ort. Auf Entdecker warten
spannende Hof- und Feldrundfahrten, wihrend sich die Kleinen auf der riesigen Strohburg, beim
Kinderschminken, Zauberei und mit dem Clown austoben kénnen und das Beste: Der Eintritt ist
wie immer kostenfrei. Wir freuen uns riesig auf einen wunderschénen Tag mit euch!

Angebote

Facetten des Sommers
4 Der Sommer zeigt sich aktuell von seiner schdnsten Seite - und genau diese Vielfalt bringen wir
AngebOte ] AuguSt '/z‘ direkt zu euch nach Hause. Fiir den perfekten Genuss am hei3en Sommerabend sorgt unser
saftiges Kotelett vom Hofschwein, das mariniert oder pur auf dem Grill seinen vollen Geschmack
entfaltet. Dazu passt als Erfrischung zwischendurch oder als fruchtiges Dessert der herrlich
spritzige Sommerjoghurt von Sébbeke in der Sorte Orange-Sanddorn. Mit den neuen Sorten der
Fragrance Body & Hair Sprays von Weleda findet ihr einen belebenden Frischekick fiir Kérper und
Haar. Holt euch die pure Sommerlaune direkt in eure Biokiste.



https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Termine
https://shop.elbers-hof.de/Angebote
https://shop.elbers-hof.de/Angebote

Rezept-Tipp

Gegrillte Zucchini mit Tomatensalsa
Zucchini vom Grill, mit Mozzarella

Zutaten

400 g Zucchini

4 EL Zitronensaft

1TL abgeriebene Zitronenschale
2 Knoblauchzehen, gehackt
6 EL Olivenél

2 TL Krauter der Provence
500 g Tomaten

1 Zwiebel

2 EL Balsamico Bianco

250 g Mozzarella

Salz, Pfeffer

Zubereitung

Zucchini waschen, putzen und langs (kleine Zucchini) oder quer (groe Zucchini) in ca. 1 cm dicke
Scheiben schneiden. Zitronensaft und -schale, Krduter und Olivendl mischen und die Scheiben
darin etwa 1 Stunde marinieren. Tomaten halbieren, entkernen, in kleine Wiirfel schneiden,
Zwiebel fein wiirfeln und beide Zutaten mit Essig und Ol mischen. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Mozzarella ebenfalls klein

wdrfeln. Zucchini aus der Marinade nehmen, etwas abtupfen und auf dem Grill von beiden Seiten
jeweils 2-3 Minuten garen. Auf Tellern anrichten, mit Salz und Pfeffer wiirzen und sofort mit
Mozzarella bestreuen, damit der Kase leicht schmelzen kann. Jeweils etwas Tomatensauce dariiber
geben und mit Basilikum bestreut servieren. Die Zucchini erst nach dem Grillen wiirzen, damit
diese kein ,Wasser ziehen“ und schon saftig bleiben.

Newsletter-2026-07

Sonnige Gru3e

Dein Team vom Elbers Hof

Elbers Hof GmbH & Co. KG
An der Kirche 5
29559 Wrestedt
Telefon: 05802 4049
info@elbers-hof.de
www.elbers-hof.de
DE-OKO-022
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Elbers Hof

Feldfrischer Genuss

Widerruf starten

5
Akzeptierte Zahlungsmittel im Webshop: i EER&

Lastschrift


https://shop.elbers-hof.de/Rezept/3695
https://shop.elbers-hof.de/Rezept/3695
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197505/Zucchini
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197363/Zitronensaft-klein
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197291/Zitrone
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197329/Knoblauch-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/943436/Oliven%25C3%25B6l-fruchtig-nativ-extra
https://shop.elbers-hof.de/produkt/366055/Kr%25C3%25A4uter-der-Provence,-T%25C3%25BCte
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197476/Tomaten
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197287/Zwiebeln-gelb-frisch
https://shop.elbers-hof.de/produkt/303309/Balsamico-Bianco-Condimento
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197557/Mozzarella
https://shop.elbers-hof.de/produkt/197340/Radieschen
https://shop.elbers-hof.de/user/295elber/newsletter/Newsletter-2026-07.pdf
https://shop.elbers-hof.de/AGB#versandkosten
https://de-de.facebook.com/Elbers.Hof/
https://www.instagram.com/elbers.hof/
https://shop.elbers-hof.de/Liefergebiet
https://shop.elbers-hof.de/Impressum
https://shop.elbers-hof.de/Datenschutz
https://shop.elbers-hof.de/AGB
https://shop.elbers-hof.de/Widerruf
https://www.oekokiste.de
https://demeter.de
https://shop.elbers-hof.de/shop/widerruf
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