
Reispfanne á la Marieke Elbers
Reis und Gemüse in verschiedenen Variationen, Mariekes Lieblingsessen. Dieses Geicht wurde in Ihrer Studenten WG
zubereitet.

Zutaten

Zutaten für 4 Personen

500g Reis
1 Stk Porree
2 Stk Möhre
Salz 
Bratöl

Zubereitung

Reis nach Anleitung garen. In der Zwischenzeit Gemüse putzen und würfeln. Öl in einer Pfanne erhitzen, zuerst Möhren
später Porree zufügen und garen bis die Möhren bissfest sind. Dann das Gemüse unter den Reis mengen.
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