Zucchinisuppe

Zutaten

4 Zucchini

2 rote Zwiebeln

2 rote Apfel

1 EL GemUsebrihe
100 ml Sahne

Pfeffer Muskat und Salz

Zubereitung

1 Zwiebel und 1 Apfel klein schneiden, in Ol leicht anbraten, klein geschnittene Zucchini dazugeben und mit Wasser
bedecken. Gemusebrihe einstreuen, 10 Min. kdcheln lassen und pirieren. 2/3 der Sahne dazugieBen, mit Muskat, Pfeffer
und Salz wirzen. Je nach Konsistenz noch etwas Wasser angiefB3en.

Rest Zwiebel und Apfel in kleine Stiicke schneiden und in Ol anbraten. Sahne steif schlagen, Suppe portionieren, mit etwas
Sahne und Apfelzwiebelschmelz servieren.
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