Steckrubengemuse

Zutaten

750 g Steckriibe
2ELOI

Salz

1 EL Zuckeribensirup
1 Bd Petersilie

1 EL Butter

1509 Gouda mittelalt

Zubereitung

Die Rilben schalen und in kleine Wilrfel schneiden. Mit wenig Wasser, Ol, Salz und etwas Ribensirup (1EBI. auf 0,5 kg) in
gut verschlossenem Topf weichdlinsten. Mit reichlich Petersilie wiirzen, Butter und geriebenen Kase darlber geben und mit
Salat und einer Getreidespeise servieren. - Ein gutes Gewl(rz ist auch Majoran, den man reichlich mitkochen lassen kann.
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